
 

 راه های تشخیص سرطان ریه:

  عکس برداری از ریه ها با تابش اشعه ایکس 

  آزمایش خلط 

  سی تی اسکن 

  نمونه برداری یا بیوپسی 

 سونوگرافی 

  آزمایش تنفس 

  آزمایش خون 

 اسکن استخوان 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی لرستان 

 بیمارستان آموزشی درمانی شهید رحیمی 

 

 راه های درمان سرطان ریه:  
      جراحی 

      سوزاندن ضایعه بدخیم با اشعه لیزر 

     شیمی درمانی 

      اشعه درمانی 

 

  

 منبع:      

 سودارث پرستاری بیماری های تنفسی -برونر 

 

 8-66663333شماره تلفن بیمارستان :

 3433-3363بخش انکولوژی:

  66668343آموزش همگانی:

 rahimi.Lums.ac.irوب سایت :  
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 شناسنامه ی بروشور آموزشی

 عنوان سرطان ریه

 تهیه و تنظیم رضا بیرانوند

 سمت کارشناس پرستاری

 تایید کننده و نظارت کارگروه آموزش به بیمار  

 سال بازنگری 5041

 ناظر کیفی 

 دکتر یحیی بهاروند 

 واحد آموزش به بیمار  و ارتقاء سلامت همگانی

 سرطان ریه



 

سرطان ریه نوعی بیماری است  که مشخصهه نن رده  

کنترل نش ه سلول در بافت های ریهه اسهت ا هر ایه  

بیماری درمان نشود رد  سلولی میتوان  در یک فراین  به 

نام متاستاز به بیرون از ریه  سترش پی ا کن  و به بهافهت 

 های اطراف یا سایر اعضای ب ن برس .

 

 :عوامل ابتلا به سرطان ریه

 :عوامل ژنتیکی 

وجود سابقه سرطان ریه بی  اعضای نزدیک خانواده  

 احتمال ابتلا به ای  سرطان را افزایش می ه .

 

 عوامل ایمنولوژیک )ایمنی(:

نارسایی مکانیسم ایمنی طبیعی ب ن عاملی مستع  کنن ه 

 در ایجاد سرطان ریه دناخته د ه است .

 

 

 

 

 

 سرطان ریه                      
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 عوامل محیطی :

   نلاین ه های موجود در هوای محیط زیست و مهحه

 کار

 استنشاق دود سیگار در محیط 

   درص  از سرطان های ریه قرار  رفهته  در 09دلی

 معرض دود دخانیات برای یک م ت طولانی است .

  درص  ابتلا به سرطان ریه در افرادی کهه سهیهگهار

 درص  است . 51نمیکشن  

 

 علائم و نشانه های سرطان ریه:

  تغییر رنگ خلط سینه 

  مشاه ه خون در خلط سینه 

  دوره های مکرر حالت ذات الریه یا برونشیت 

  افزایش میزان خلط سینه 

  خس خس کردن سینه 

 خستگی مفرط 

 از دست دادن ادتها 

  سر درد 

  درد استخوان 

   درد مفاص 

  ورم  ردن یا صورت 

  از دست دادن وزن بی دلی 

   سرفه افرادی که سیگار نمیکشن 

  سرفه افرادی که سیگار میکشن  زیاد میشود و از

 د ت بیشتری برخوردار است .

 


